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EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

01/11/2019 - IN CURS Cluj-Napoca, Romania

STUDENT DOCTORAND Academia Romana Soala de Studii Avansate a Academiei Romane Soala Doctorala
Istorie si Arheologie

Domeniu de studiu Istorie | Lucrare de diploma Rolul Arheologiei in Definirea Institutiei Voievodale la Alba lulia secolele IX-X

01/10/2017 - 04/07/2019 Sibiu, Romania
MASTER IN DOMENIUL ISTORIE, PROGRAMUL DE STUDII PROTEJAREA SI VALORIFICAREA
PATRIMONIULUI ISTORIC Universitatea ,Lucian Blaga”

Competente generale

-protejarea si valorificarea patrimoniului istoric

Competente profesionale

- conservarea patrimoniului patrimoniului istoric si arheologic
- legislatia cu privire la patrimoniului cultural (mobil; imobil)

- muzeologie istorica si arheologica

- management al proiectelor culturale

- patrimoniu arhitectural

- sisteme informatice Tn cadrul patrimoniului ( GIS; Docpat )

- marketing si comunicare pentru patrimoniu

Domeniu de studiu Istorie | Nivel CEC Nivelul 8 CEC |
Lucrare de diploma Institutia cneziald si voievodald in sfera de influentd a Bizantului

01/10/2013 - 07/07/2016 Sibiu, Romania
LICENTA ISTORIE Universitatea "Lucian Blaga"

Competente generale

- istorie

-limba englezd, limba latind

Competente profesionale

- cunostinte privind istoria omenirii

- cunostinte de paleografie latina, chirilica si romano-chirilica

Domeniu de studiu Stiinte sociale si comportamentale | Lucrare de diploma Dinastia Hohenstaufen

14/09/2009 - 06/07/2013 Rm. Valcea, Romania
DIPLOMA DE BACALAUREAT Colegiul National de Informatica "Matei Basarab"

Competente generale

- istorie, geografie, informatica

- limba romana, limba engleza, limba franceza, limba latind
Competente profesionale

- cunostiinte privind istoria omenirii

- cunostinte in domeniul informaticii

COMPETENTE LINGVISTICE

Limb&(i) maternd(e): ROMANA %A/




Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehevnsmne Citit Exprimare scrisa Conversatie
orald
ENGLEZA C1 C1 C1 C1 (o

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Detinator al certificatului ECDL (European Computer Driving Licence)

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice

- bune compentente organizatorice dobandite n urma organizarii Balului Bobocilor 2013 respectiv 2014 din cadrul
Facultatii de Stiinte Socio-Umane al Universitatii Lucian Blaga din Sibiu.

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

- bune abilitdti de comunicare dobandite in urma proiectelor la care am luat parte in cadrul liceului si ale activitatilor
extrascolare, facultate si conferintei la care am luat parte.

- excelente abilitati de interactiune cu oamneii dobandite in urma voluntariatului in cadrul Muzeului National
Brukenthal din Sibiu si Muzeului National al Unirii din Alba lulia.

ALTE COMPETENTE

Alte competente

- lectura: cititor pasionat

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: AM
Permis de conducere: B1
Permis de conducere: B

CONFERINTE SI SEMINARE

07/11/2023 - 08/11/2023
Conferinta stiintifica a doctoranzilor din Scoala Doctorala de Istorie si Arheologie a SCOSAAR

- Participant Tn cadrul Conferintei stiintifice a doctoranzilor din Scoala Doctorald de Istorie si Arheologie a SCOSAAR, editia |,
organizatd intre 7-8 noiembrie 2023, organizator: Scoala Doctorala de Istorie si Arheologie din cadrul SCOSAAR, avand
comunicarea: Voievodatul de la Bdlgrad si problema autoritdtii bulgare in Transilvania la nivelul secolului al IX-lea.

10/12/2020 - 11/12/2020 Alba lulia
Sesiunea Anuala a Muzeului National al Unirii din Alba lulia , Unitate, Continuitate si Independenta
n Istoria Poporului Roman. 102 ani de la Marea Unire (1918 - 2020)”

Participant in anul 2020, Tn cadrul Sesiunii Anuale a Muzeului National al Unirii din Alba lulia ,Unitate, Continuitate si
Independentd n Istoria Poporului Roman. 102 ani de la Marea Unire (1918 - 2020)", avand comunicarea Procesul
definirii institutiei voievodale in sfera de influentd a Bizantului.

06/12/2019 Sibiu
Sesiunea Anuala a Institutului de Stiinte Socio-Umane a Academiei Romane din Sibiu, editia a Xl-a,
»Stiintele socio-umane la inceputul mileniului 11"




©

Participant in anul 2019, in cadrul Sesiunii Anuale a Institutului de Stiinte Socio-Umane a Academiei Romane din Sibiu,
editia a Xl-a, ,Stiintele socio-umane la inceputul mileniului Il organizatd la Sibiu In 6 decembrie, avand titlul
comunicarii Cateva observatii despre demnitatea de chelnik si rdspandirea ei in cadrul romanitdtii orientale.

21/11/2019 Alba lulia
Sesiunea Anuald a Muzeului National al Unirii din Alba lulia, ,,Unitate, Continuitate si Independenta
n Istoria Poporului Roman. 101 ani de la Marea Unire (1918 - 2019),

-Am audiat Tn data de 21 noiembrie 2019 la Sesiunea Anuald a Muzeului National al Unirii din Alba lulia, ,Unitate,
Continuitate si Independenta in Istoria Poporului Roman. 101 ani de la Marea Unire (1918 - 2019), organizata de
Muzeul National al Unirii din Alba lulia.

07/12/2018 Sibiu
Sesiunea anuala de comunicari stiintifice Stiintele socio-umane la inceputul mileniului 1l Editia a X-a

Participant in cadrul sesiunii de comunicéri a Institutului de Stiinte Socio-Umane din Sibiu, avand comunicarea ,Gyula
voievod”.

PUBLICATII

Cosmin-Stefan Costinescu -Cateva observatii despre evolutia institutiei cneziale in cadrul sferei de influentd a
Bizantului in Apulum, Nr. LIX. 2022, Alba lulia, p. 253-268

Cosmin-Stefan Costinescu - Procesul definirii institutiei voievodale in sfera de influentd a Bizantului in Apulum, Nr.
XLVIII. 2021, Alba lulia, p. 1-17

WORKSHOP

09/04/2019 - 13/04/2019
Atelier de cercetare a izvoarelor scrise referitoare la Transilvania (secolele XII1-XVI)

Am participat la workshop-ul Atelier de cercetare a izvoarelor scrise referitoare la Transilvania (secolele Xil-XVI) organizat
de cdtre Trans.Script- Centrul de Diplomatica si Paleografie Documentara din cadrul Universitdtii ,Babes-Bolyai” din
Cluj-Napoca.

VOLUNTARIAT

04/10/2014 - 13/01/2015 Sibiu
Voluntariat in cadrul Muzeului National Brukenthal

Am fost voluntar la Muzeul de Istorie Casa Altemberger din cadrul Muzeului National Brukenthal
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